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КТОР IIIКОЛЫ:

А. Ка-гlмыкова

Меню 7 февраля 2023г.

По МБОУ <Аккиреевская средшtя общеобразователън€ш школa>)

1-4 классы

основное 5-11классы

,Щополнительное питание ОВЗ
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Jф Наименование бrпода Масса калорийность

1 Фрукты 100г 38,0
2 Сыр порционно 10г з4,3з
a
J Котлеты куриные 90г 198,00
4 Каша |речневzul рассыIнатая с маслом 150\5г 207,аа
5 ЧайссЕжаромслимоном 185/10/5 45,00
6 хлеб пшеничный 25r 58.75

Ns Наименование бшода Масса ккulп

1 Котлеты куриные в том. соусе с овощами 70130г 509,83
2 Каша цречнев€ut рассыIЕIатая с маслом 150г 174,00
a
J Чайссахаромrслимоном 185/10/5г 42
4 хлеб пшеничный 30г 7|
5 Хлеб ржаной 30г 59,40

J\9 Наименование блюда Масса ккаII

1 БОРщ из св. кагý/сты, с фрикадельками 250/ttl5r |з3,42
2 Чай с с€жаром 200г 38,10
J Хлеб ржшrой 30г 59.40

Составила повар: Ы,;;, /фофимова А. И.
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